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自転車通学に際して 

自転車に乗る時は確認してください。 

① 自転車は車道の左側を走行する。 

② 道路を横断するときは交差点で一旦停止し安全確認後横断する。 

③ イヤホンやスマホをしながら、また横に並んでの並列走行はしな

い。 

④ 歩道を走行する場合は、車道寄りを徐行する。（徐行とはすぐに止

まれるくらいの速さのこと。） 

＊夕方暗くなるのが早くなってきています。目立つ色の服を着たり、

服や自転車に反射材をつけるなどの安全対策をしましょう。 

事故にあった場合の対応について 

事故にあった場合には、大丈夫ですとやり過ごさず、必ず相手の名

前を確認し（免許証等を見せてもらい）、保護者、警察、学校に連絡し

てください。事故を起こした場合も同じく、自分の名前、学校名を告

げ、保護者、警察、学校に連絡してください。 

相手がその場から立ち去ってしまった時は、車のナンバーや車や相

手の特徴などをメモし覚えておき、保護者、警察、学校に連絡してく

ださい。 

学校生活の安全について 

学校生活の安全を確保するために、 

① 刃物（カッターナイフやカミソリ類）は持ち込まない。 

② ライター、マッチ等、火を出すものは持ち込まない。 

③ 火気を使用する場合、やけど等に十分注意すること。熱くなった

鉄板や鍋、コンロなどには手や顔、体を近づけないこと。また、

調理している場所でふざけあったりし、やけどをしたり、させた

りすることのないよう十分注意すること。 

④ 調理実習等で包丁や串類などを使用する場合にも、先端を人に向

けたりしないようにすること。 

※ 人の命や失明、やけどや大けがにつながる重要なことなので、必

ず守ってください。 

実りの秋 

読書、食欲、実りの秋です。気候が良く何をするにも良い季節で

す。勉強、読書、部活動、資格取得、ボランティア活動などに一生懸

命取り組み、人間力を成長させましょう。 

県下一斉登校指導 

 10月 1日（木）、2日（金）県下一斉登校指導をおこないました。冬

服に衣替えをし、服装を確認する良い機会となりました。日頃から正

しい身だしなみをしておくことが、進学、就職試験対策において大切

なことです。 

チーム長高 

 「チーム長高」の結束力を作るには、生徒同士支え合うことが必要

である。助け合うことは人間にとって大きな道徳となっているが、そ

の気持ちや行動のもとは“労り（いたわり）”という感情である。この

労りという感情を身につけ、自分に厳しく相手に優しく人間形成を目

指していこう。 

“すべては「長高」のために”「チームワーク：与えられた役割を全う

すること（責任感）」を皆で実践していこう。 


