
 

 

  

  進路活動が始まります！ 

長いゴールデンウィークが終わり、やっと通常の学校生活に戻りましたが、しっかりと

生活リズムをつかむことができていますか。 

３年生は、これから本格的に進路活動の時期に入ります。自分の将来を真剣に見据え、

それぞれの生徒にとって、悔いのない実りある一年にしてもらいたいと思います。そのた

めにも、準備を早く始め、わからないことはどんどん担任の先生や進路担当者に質問しま

しょう。今年の進路担当は下記の通りです。 

 

今年度の進路担当教員 

＜進路室＞ 鈴木晴子 小池     ＜３学年＞ 河合 佐川 荒井 

＜２学年＞ 梅田          ＜１学年＞ 西内 吉田 

＜その他＞ 黒田      ＜進路アドバイザー＞ 小川（原則水曜日来校） 

 

各専門学校や大学などから、最新版のパンフレットがたくさん届いています。それらは

すべて第２進路室に保管してありますので、閲覧を希望する場合は、遠慮無く進路室に声

をかけてください。その他,SPI検査練習問題、准看護学校の過去問題集などもありますの

で、積極的に利用して下さい。 

また、大学受験や就職試験で必要な問題集など、希望の本があれば相談してください。 

 

進路フェスタに参加しました 

４月１７日（水）、ビッグパレットで行われた「オールふくしま進路フェスタ」に、長高

全校生が参加しました。今年度は大学・短大５５校、専門学校９９校、企業等１５社が参

加しました。生徒達は興味のあるブースを訪れ、説明を聞いたり、体験をしたりしました。 
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   高校生活でやるべきことは？ 

 

４月２７日（土）PTA総会時に、全校生及び保護者を対象に、「(株)さんぽう」の宝槻 

先生から、「進路選択においての心構え」についてご講演いただきました。 

３年生向けの話が中心ではありましたが、１・２年生も１､２年後の対策として、今か

ら心がけておいてほしいものです。 

企業が求めるものである「協調性・基本的な生活態度（マナーや身だしなみ）・コミュ

ニケーション力」は特別なものではなく、常日頃の生活で身に付くものです。毎日、規則

正しい生活をし、身支度を調え、挨拶や受け答えをきちんとし、お互いを思いやって生活

することで、自然と身に付きますので、ぜひ自分の生活を見直してみてください。 

 また、進学を希望する生徒は、とにかく基礎学力の定着に力を入れ、進学後に「授業に

ついていけない」ということがないようにしてください。 

 

 

  

 

今後の進路の予定 

 

・5月 29日～9月 5日（LHR・総合学習の時間） 

模擬面接指導（３年生 一人５回）  
 

・6月 3日（月）15:40～     自衛隊説明会 （希望者） 

・6月 5日（水）～ 7日（金）   職場体験学習 （２年生） 

 ＊6月 4日（火）は職場体験学習の事前指導 

 

・6月 20日（木）午後      職場体験学習発表会 （１・２年生） 

 


